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川崎市が責任主体となり委託された公的な機関です。

2022年10月１日第7号 発行 栗木台地域包括支援センター 発行責任者 社会福祉法人 一廣会 理事長 山口 和子
〒215－0031 麻生区栗平2-1-6 小田急マルシェ１F 電 話 044-９８７-６５０５ ＦＡＸ 044-３８０-７９７０

王禅寺西1～4丁目、王禅寺東１・２丁目、上麻生1～4丁目 新百合地域包括支援センター（つくしの里） ☎９６９－３３８８

高石４～６丁目、東百合丘、百合丘 百合丘地域包括支援センター（生活リハビリクラブ麻生）☎９５９－６５２２

王禅寺、王禅寺東３～６丁目、虹ヶ丘

早野、下麻生、下麻生2～3丁目
地域包括支援センター虹の里 ☎９８６－４０８８

王禅寺西５～8丁目、上麻生

上麻生５～7丁目、白山、下麻生1丁目
柿生アルナ園地域包括支援センター ☎９８９－５４０３

高石１～３丁目、多摩美、千代ヶ丘、万福寺 高石地域包括支援センター ☎９５９－６０２０

片平、白鳥、五力田、古沢、岡上、栗平一丁目 片平地域包括支援センター ☎９８６－４９８６

栗木台地域包括支援センター ☎９８７-６５０５
担当地域：はるひ野、南黒川、黒川、栗木台、栗木、栗平2丁目、金程、向原、細山

佐藤（さとう）・内田（うちだ）・喜元（きもと）・荒川（あらかわ）

センター全般についてのお問合せは、麻生区地域みまもり支援センター高齢者支援係 ☎965-5148 まで

考えよう

防
災
の備え

東日本大震災から11年が経ちまし
た。震災後も日本各地では毎年のよ
うに集中豪雨や台風・地震による被
害が報告されています。
災害に備えて私たちは今、何がで

きるでしょうか。今回はそのヒント
をご紹介します。

『地震10秒診断』をご存知ですか？

位置情報サービスを活用し、30年
以内に大規模地震が起こる確率やラ
イフライン（水道・電気・ガス）の
復旧までの予測日数を知ることがで
きるサイトです。

大きな災害が起きた時、自身の生
活がどう変わるかを事前に知ること
は大切です。生じるであろう生活の
不便を把握し、その不便を極力少な
くするために、備えを進めていきま
しょう。

また、川崎市ではひとり暮らし高
齢者・障害者等の方に家具転倒防止
金具の無料取付け事業も行っていま
す。自らで家具転倒防止金具を取り
付けることが難しい世帯を対象に、
家具3台まで金具を無料で取り付ける
事業です。

対象は、①65歳以上②介護保険の
要支援か要介護の認定を受けている
方等です。詳しくは川崎市のホーム
ページをご確認ください。

災害はいつ起こるかわかりません。
日頃から少しずつ、物や知識を蓄

えていきましょう。

川崎市防災ポータルサイト

平時の防災マップの他、災害
発生時に避難情報や気象情報、
公共交通機関やライフライン
の情報を見ることが出来ます。

『地震10秒診断』｜もしもあな
たの街で地震がおこると…？

国立研究開発法人
防災科学技術研究所

川崎市ホームページ

ひとり暮らし高齢者・障害者
等の方に家具転倒防止金具の
無料取付け



2022年10月1日 第7号 栗木台地域包括支援センター（市の委託）からのお知らせ
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お問い合せは：栗木台地域包括支援センター☎０４４（９８７）６５０５

令和4年度 麻生区
特殊詐欺発生状況

令和4年1月から7月まで

オレオレ詐欺 1 件

預貯金詐欺 4 件

還付金詐欺 9 件

その他 2 件

合計 16 件

被害総額 約 1,800万円

神奈川県警の統計によると、
県内における令和4年7月末まで
の特殊詐欺の認知件数は982件、
被害総額は19億2,800万円とさ
れています。

被害の内訳は、オレオレ詐欺
が377件と最も多く、還付金詐欺
（346件）・キャッシュカード詐
欺盗（119件）と続きます。

被害に遭われた方の年齢層で
す。認知されている982件の内、
80代女性が274件、（28％）70
代女性が248件（25％）、60代
女性が154件（15％）と、60～
80代の女性が被害の7割近くを占
めていることがわかります。
その後、80代男性93件、60代

男性74件が続き、60代以上の男
女で被害の97％を占めています。

他人事だと思わずに『日頃か
ら家族と連絡を取る』『お金の
電話は家族に確認する』など、
対応を考えていきましょう。

地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢者の皆さんの『総合相談窓口』です。
具体的にどんな困りごとが包括に寄せられるでしょうか。私たちがお受けする相談の内容は多岐

に渡ります。以下に、包括で伺う相談例を挙げます。

相談に来る方も、ご本人であったりご家族であったり近隣住民の方であったりと様々です。
地域包括支援センターの職員が、困りごとの解決方法を一緒に考えます。よく耳にする介護

保険の申請とサービス利用までの手続きは、その解決方法のひとつです。

相談は無料で、電話・来所・訪問・メールでの相談が可能です。相談者やご本人の個人情報
は守ります。困りごとがある際は、是非お気軽に地域包括支援センターへお越しください。

・足腰が悪くて、家の掃除や買い物が負担に感じる
・今まで楽にできていた、自宅の階段の上り下りが大変になってきた
・家族の物忘れがひどくなってきた気がする
・一人暮らしだけれど、今後の生活が心配
・最近引っ越してきたばかりなので地域の集まりを教えて欲しい
・近所に住んでいる人の様子が以前と違うので気になっている 等々

栗木台地域包括支援センター
エリア（はるひ野、南黒川、
黒川、栗木台、栗木、栗平2丁
目、金程、向原、細山）で行わ
れている、地域の集まりをまと
めました。
詳細は以下、または栗木台地

域包括支援センターにあるチラ
シを参照ください。


